B,
/ j f les nirs ont

des oreilles

Petit appartement de 3 pieces : une jeune
femme souhaite faire les bons choix tout en
optimisant son budget !



G
les murs ont
des oreilles

Cahier des charges

Penser 'aménagement et décoration de votre
nouvel appartement.

Privilégier les couleurs chaudes pour créer une
ambiance gaie et conviviale.

Créer un maximum de rangements.
Optimiser le coin cuisine.

Egayer la salle de bains en I'accessoirisant.
Respecter votre budget de 7500 €.
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Les sols e Sralls

Option 1

Séjour et chambre :
Leroy Merlin / revétement
de sol stratifie, sol
ARTEND MEDIUM PIN,
coloris cendre,
réf.67241762, pose
flottante clip, 19,90 € le
m2.

Nous vous conseillons de
peindre votre carrelage

d’entrée/cuisine :
The Little Greene / peinture

pour sol , coloris Rolling Fog
(143).

Option 2

Pour donner une unité aux différentes
pieces de I'appartement, poser un
revétement de sol PVC dans
I'entrée/cuisine, le séjour et la chambre :

Leroy Merlin / sol PVC PEPPER BIS FIL,
coloris mastic, réf.48050996, en Largeur 4m,
15,90 € le m2.

A poser sur le carrelage dans I'entrée/cuisine.
Gérer les différences de niveau au passage
des autres pieces par des barres de seﬂil.



| 'entrée / la cuisine

Evier Cuisson

Vers chambre

> O
horloge
Vers séjour v
K

Faire un coffrage en médium 3
pour cacher les compteurs. A o 0> PEINTURES
peindre de la méme couleur <& <
gue les murs. Vérifier la = % Peindre les murs, les portes et boiseries de
profondeur de I'ensemble pour i I'entrée et la cuisine en gris clair :
I'ouverture des rangements % O Nuancier couleurs intérieur/extérieur Leroy
hauts. Il faudra faire en < g Merlin / peinture acrylique satinée, coloris B
fonction de la profondeur pour ‘“E’ 21090.
fixer les meubles hauts.

Peindre le plafond en blanc :

Peinture spécial plafond satinée, coloris

blanc pur.

O Suspensions T

Entrée Plan de I'entrée et de la cuisine.



L 'entrée

Nous n'avons pas mis d’étagere au dessus de la porte
d’entrée car cela risque d’écraser I'espace qui est déja
restreint.

Accrocher votre miroir a droite du mémoclés.

Cerise sur la déco / mémoclés studio IKEA /suspension BASIK,

Manzano, coloris blanc givré, L45 x P5 x diam.12 cm, 9,99 € piéce. En

H15 cm, 69 €. A fixer au mur de gauche prendre 2 pour 'entrée + la

en entrant, apres le dégagement pour cuisine.

ouverture de la porte. (Voir plan page 4). Habitat / horloge PIXI, réf.957393,

coloris rose fuchsia, diam.30 cm, 30 €.
A placer sur le mur vide de la cuisine, a
droite lorsqu’on regarde vers la
chambre (Voir plan page 4).

Fly/ adhésifs ARDOISE, motif
bulles bd, coloris noir,
réf.77703446, dim. 1 bulle 40 x
20 cm, 29,90 €. A placer sur le
mur de droite de I'entrée, vers la
cuisine (voir plan page 4).
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Fly/ paillasson TAPIS, 100 % fibres
naturelles de coco, coloris naturel et noir,
70 x 43 cm, 19,90 €.

Total entrée = 158,79 €, hors peintures et sur mesure.




|a cuisine

On change la hotte, on optimise les rangements

IKEA/ cuisine FAKTUM, facades APPLAD, coloris blanc.
Liste des meubles :

A VMC Eléments bas :
@ -1 élément bas pour évier, L50 x P60 x H70 cm, 45 €.
Meubjes grande hautqur -1 élément bas pour four, L60 x P60 x H70 cm, 61 €.

Eléments hauts:

v -1 élément mural, 1 porte, L60 x P37 x H92 cm, 60 €.
hotte -1 élément mural, 1 porte, L50 x P37 x H92 cm, 58 €.

-1 élément mural, 1 porte, L60 x P37 x H70 cm, 47 €.

Evier

_ Four /micro-ondes
Frigo

IKEA / hotte LUFTIG BF325, a
filtre, acier inox, télescopique,
éclairage intégré, 125 €.




IKEA / plan de travail NUMERAR
en stratifié, coloris aluminium/gris,
L246 x P65 x ép.3,8 cm, 85 €.

IKEA / mitigeur
RINGSKAR, chromé,
H38 cm, 75 €.

IKEA / évier a encastrer LAGAN, 1
bac, diam.45 x H15 cm, en acier
inox, 24 € (bonde et siphon inclus).

|a cuisine

Pour les 2 versions

Leroy Merlin /crédence
carrelage TERRA, coloris
blanc, 20x20 cm, 18 € le m2.
Prendre 1 m2 pour la version 1
et 2m2 pour la version 2.

IKEA / pieds réglables

IKEA / poignées LANSA,
160mm, 3,99 € les 2. En
prendre 3 lots soit 11,97 €

IKEA / plinthe PERFEKT,
coloris blanc, L220 x H16 cm,
15 €.

FAKTUM, coloris noir, 6 € les
4. En prendre 2 lots soit 12 €. 8



|a cuisine

IKEA / barre de support KROKEN, L80 cm, 3,99 €. A
fixer en crédence sur le retour de mur a gauche + L60
cm, 2,99 €. A fixer en crédence sur le retour a droite.

IKEA / crochets S
KROKEN, 0,99 € les 5.
Pour accrocher torchons
et ustensiles. En
prendre 2 lots.

IKEA / dévidoir
KROKEN, 1,99 €.

IKEA / égouttoir a vaisselle
KROKEN, 9,99 €.

IKEA / égouttoir a L .
couverts KROKEN, IKEA / éclairage plan de travail NON ,
1,99 €. En prendre 2. 3 x 10 W, coloris blanc, 19,95 €.

Habitat / paquet de 3
torchons DALAJA, rayures
multicolores, réf.985144,55 x
75 cm, 9€. A suspendre a la
barre de support de gauche.

Habitat / manique DALAJA, IKEA / poubelle de tri RATIONELL,
rayures multicolores, L27 x P41 x H37 cm, 6,99 €. A placer
réf.985148, 8 €. dans le meuble sous évier, ainsi elle
n'encombrera pas le passage.

9



|a cuisine

IKEA / micro-ondes combi + air pulsé
NUTID MWC6n finition acier inox, 599
€. ( Précisez au vendeur IKEA que vous
souhaitez ce four, il faudra qu’il vous
rajoute sur la liste de shopping une
facade de tiroir pour mettre en haut du
four — pas faisable sur le logiciel)

Electroménager a acheter :

-1 plaque de cuisson 2 foyers (nous vous
conseillons de prendre des vitrocéramiques,
pas facile d’entretien).

-1 réfrigérateur encastrable sous le plan de
travail, dimensions max. L60 x P65 x H85 cm

Total cuisine = 723,83 € hors
électroménager et peinture.
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O Luminaires

Le séjour

bibliotheque —»

Pout Chaise

O

Tapis

3 tables gigognes

Tableau
Canapé convertible

Console-table
O Pouf

Plan du séjour

Rangements BESTAO

11



Le séjour

Vue en perspective de votre séjour

12



Le séjour

PEINTURES

Peindre les murs, la porte et les boiseries en gris
mauve :

Nuancier Envie! Intérieur Leroy Merlin / peinture
acryligue mate, coloris gris mouette.

Peindre le plafond en blanc :
Peinture spécial plafond, coloris blanc, mat.

Habitat/ paire de voilages
DERWENT, 100 % coton,
réf. 959313, L110 x
H280cm, 29 €. En
prendre 2 paires.
Conserver le systeme de
cable existant.

Entre les 2 fenétres :

Habitat / décoration murale

coupée laser LORA,

réf.956667, coloris argent,

40 x 40 cm, 31,20 €. En

prendre 3 a fixer en Exemple
quinconce.

Habitat / guirlande lumineuse
FOLIE, coloris anthracite,
L3,25 m, 31,20 €. A faire
descendre sur les carrés.

13



Le séjour

Tép Jasmin / tableau impression _ _
numérique sur toile tendue, visuel Habitat / coussin
CAROLINE, L100 x H50 cm, 125 €. DABORN, ref.958729,

A placer centré au dessus du fond gris, 45 x 45 cm,
canape. 36 €. En prendre 2.

IKEA / liseuse
LERSTA, H131 cm,

Habitat / coussin 12,95 €.

. REGENCY, coloris
IKEA / canapé convertible 3 places KARLSTAD, avec fuchsia. réf 95681I0

espace de rangement en-dessous de 'assise pour 45 x 45 cm. 30 €

accueillir coussins et couettes pour 2, housse Blekinge ’ '

Blanc, 100 % coton, L230 x P93 x H83 cm, 699 €.

(vendu demonte). IKEA / repose-pieds SOLSTA
PALLBO, housse ransta écru,
100% coton, L39 x P39 x H38
cm, 14,90 €. En prendre 2.

Teindre la housse en aubergine :

Dylon / teinture tissus en machine, _ _ _
coloris lin de vin. Faire faire des housses fuchsia :

Bemz / housse pour Pallbo, tissu 14
sprezzatura fuchsia, 35 € piece.




— Le séjour

Etagére
IKEA / surmeuble BILLY, +
L80 x P28 x H35 cm, 20 €.
Fly / lampe a poser
SATURNE, réf. 77708184,
Créer une étagere a mi- diam.20 x H40 cm, 69 €. A
hauteur dans la niche, en poser dans la niche.
médium a peindre
comme les murs. IKEA / panier BRANAS, L23 x
P25 x H23 cm, 5,99 € piéce.
En prendre selon vos besoins.
Pour optimiser le rangement
dans la bibliotheque et la \
composition BESTA page 19.
IKEA / bibliotheque BILLY,
coloris blanc, L80 x P28 x
H202 cm, 35 €. A placer dans
le renfoncement pres de la
But / tables basses gigognes, en fenétre.
acrylique transparent, réf.004149,
IKEA / tapis RINGUM, coloris L41 x P33 x H37 cm, 89 €. Pratiques 15

brun clair, diam.130 cm, 35 €. a déplacer.



Le séjour

Racine carré / carré

d’herbe chlorophylle, _
IKEA / lampadaire

Presse citron chez Homology / collection haute

péle-méle M16, coloris fond gris/ couture, L29 x P29 x STRANNE, L23 x P23 x
magnets noirs, 45 x 45 cm, 65 €. H6 cm, 65 €. H138 cm, 49 €. A placer a
A accrocher au mur au dessus cote de la console.

de la console.

Habitat / bougie
PATINA, réf.956566,

coloris fuchsia, H10
cm, 14 €. / Fly / chaise pliante GLOSSY,

réf. 77708248, acier lagué et
revétement PVC coloris blanc,

L46 x P44 x H80 cm, 9,90 €.

 _ En prendre 4.

Ou

Habitat / chaise PLY, piétement en
chéne laqué, assise en cuir blanc,
ref.956861, L45 x P50 x H81 cm, 179
€ piece. En prendre 2.

AM.PM./ chaise TOLIX,
Oliban / console-table CRESCENDO, en chéne coloris blanc, L44 x P55 x
vieilli, avec 3 rallonges, L100 x P50-200 x H75 cm, H85 cm, 351 € le lot de 2. 16
1500 €. (actuellement en promotion a 1050 €).

T~a



L’idée étant de mettre qu’'une étagére dans une
des structures avec porte coulissante pour y
ranger votre aspirateur. Optez pour un modele
d’aspirateur compact avec manche rétractable et
troquez votre balai pour une balayette, moins
encombrante!

L180 cm

Porte coulissante
<>

Porte coulissante
S

H128 cm

IKEA / composition BESTA :
-1 structure étageres, 6 tablettes réglables, coloris
blanc, L120 x P40 x H128 cm, 90 €.
-1 structure étagere, 3 tablettes réglables, coloris
blanc, L60 x P40 x H128 cm, 55 €.
-2 portes BESTA VARA, coloris fréne, L60 x H128
cm, 20 € piece.
-1 ensemble rails pour portes coulissantes, L180
cm, 20 € les 2.

Possibilité de rajouter des tiroirs

en aménagement intérieur

Le séjour

A poser sur la composition BESTA :

Vos vases

IKEA / lampe a poser LYKTA, coloris
cerise, diam.15 x H24,5 cm, 8,99 €.

A poser sur une étagere de
la structure centrale.

Acheter une orchidée,

coloris fuchsia

Total séjour = 3754,19 € hors sol,
peintures et teinture.

17



Votre chambre

A O
Miroirs Cheveto

Porte coulissante pour
accéder a la salle de bains

Lit 240 x 200 cm
A tiroirs

Tableau

Bibliotheque
basse

Y
O

Vers cuisine Penderie

Plan de votre chambre

O Luminaires

18



Votre chambre

PEINTURES

En partie basse (du sol jusqu’a H160 cm), peindre
en violine poudré :

Nuancier couleurs intérieur/extérieur Leroy Merlin /
peinture acrylique satinée, coloris B 30330.

En partie haute (a partir de H160 cm jusqu’au
plafond), peindre en gris :

Nuancier couleurs intérieur/extérieur Leroy Merlin /
peinture acrylique satinée, coloris B 08240.

Peindre le plafond en blanc :
Peinture spécial plafond, coloris blanc, mat.

Condamner la sortie applique

Graine d’intérieur / rideau Lamé POTIRON,
55% lin, 45 % coton, réf.834803, coloris

« gris irisé », L140 x H240 cm, 45,95 €
piece. En prendre 2.

IKEA / set tringle a rideaux
DAMPA, L140 x P11 cm, 25 €. 19



Votre chambre

A choisir :
-1 sommier a lattes, L140 x P190 cm.
-1 matelas, L140 x P190 cm.

-1 couette, 200 x 200 cm.
-2 oreilles, 65 x 65 cm.

Fly/ lit 2 personnes INITIAL, 2 tiroirs,
couchage 140 x 190 cm, réf.77706959,
coloris blanc, L194,2 x P148,6 x H71,4 cm,

165 €.

AMPM/ chevet
CLARISSE, coloris
blanc, diam.35 x H45
cm, 75 €.
(Actuellement en
promotion a 60 €).

Habitat / lampe de
chevet BUD,
réf.988098, L14 x P22
X H41 cm, 49 €.

Graine d'intérieur / guirlande
papillon, coloris blanc,

réf. GUIRLPAPDIMANCHE, L200
cm, 9,95 €. A accrocher a la
tringle a rideaux. 20



Votre chambre

Bonjour mon coussin / housse
+ coussin MACARONS, 35 x
35cm, 34 €.

Habitat / coussins JULES, taffetas de soie 50 x 50
cm, 1 coloris fuchsia (956725) 35 € + 1 coloris
prune (956728) 35 €.

AM.PM./ linge de lit broderies
ARABESQUES, coloris gris :
-Housse de couette, 200 x
200 cm, 69 € (actuellement
en promotion a 48,30 €).
-Taies d’oreiller, 65 x 65 cm,
30 € les 2 (actuellement en
promotion a 21 €).

+ 1 drap housse La Redoute
SCENARIO, 100% coton,
140 x 190 cm, 16,90 €
(actuellement en promotion a
10,14 €). 21

AM.PM./ linge de lit PATATI, coloris gris
pompons épices :

-housse de couette, 200 x 200 cm, 59 €
(actuellement en promotion a 47,20 €).
-drap housse, 140x190 cm, 29 €
(actuellement en promotion a 23,20 €).
-2 taies d’oreiller, 65 x 65 cm, 22 € le lot
(actuellement en promotion a 17,60 €).



Votre chambre

N Aménagements intérieurs :
IKEA/ Composition PAX/KOMPLEMENT,

L150 x P66 x H236 cm, 2 caissons L75 x
P58 x H236 cm + 2 portes coulissantes

PAX TONNES en verre trempé coloris Tablettes PAX, coloris
blanc avec motif ombre de branches d’arbre blanc, L75 x P58 cm, 20
+ aménagements intérieurs (voir ci-contre) €les 2. X3 =60 €.

= 755,50 £.

Rangements tissu
KOMPLEMENT, coloris
blanc, L30 x H58 x H33 cm,

25 € les 3. :
Rangement casiers

KOMPLEMENT,
transparent gris, L75 X
P58 cm, 30 €.

Corbeille en fil KOMPLEMENT,
L75 x P58 x H16 cm, 12,50 € X
3=3750¢€.

Tringle
KOMPLEMENT,
L75cm, 6 €.

Range chaussures KOMPLEMENT, 29

Aménagement intérieur a valider selon vos besoins...
L75 x P58 cm, 37 €.



Votre chambre

IKEA / patére pour porte
GRUNDTAL, 7 €. A accrocher
a la porte de la chambre.

Les babouches

“

V\

Le boite en bois

IKEA / bibliotheque

IKEA / reproduction
PJATTERYD, L118 x
H78 cm, 49 €. A
accrocher, centrée au

dessus du lit.
Lampe a poser TOUCH,
sensitive, coloris chrome, IKEA / miroir KRABB, L20 x
réf. 77701700, diam.18 x
42 10.90 £ H160 cm, 5,99 €. En
cm, 13, ' prendre 2 a fixer cbte a

cbte a gauche de la

fenétre.

Habitat / pied de lampadaire SURYO, coloris
argent, réf.987420, diam.20 x H112 cm, 35 € +

abat-jour DRUM SHINE, coloris cepe,
réf.996926, diam.38 x H19 cm, 35 €. A placer

prés des miroirs.

BILLY, coloris blanc, L40 Total chambre = 1668,18 €, hors sol et peintures

x P28 x H106 cm, 19 €.
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L a salle de bains

+ IKEA / applique

BASIK, 9,99 €.
IKEA/ tablette en verre

LILLANGEN, L40 x P19
cm, 3 €. A mettre a
I'intérieur du meuble.

IKEA / meuble a miroir Acheter des paniers pour le

LILLANGEN, 1 porte, coloris meuble sous lavabo. Vérifier la

blanc, L40 x P21 x H64 cm, 39 €. hauteur disponible avant
d’acheter.

Alinéa / range CD
SPLIT, coloris fuchsia,
L14,5 x P14,5 x H15
cm, 6 € les 2. A poser
sur le rebord derriere

Fly / sous-lavabo VASCO 3 les WC.

+— tablettes, en red balau massif,
finition huilé, réf. 73710, L65 x

P37 x H56,5 cm, 65 €. 24



La salle de bains

IKEA / patéres

Fly / gobelet GENCOD, GRUNDTAL, 2 € les 2.
code barre multicolore, A fixer au mur a
4,90 €. gauche du ballon.

Pour y accrocher

IKEA / étagere douche oy
peignoir ou encore

BLANKEN, L23 x P10 x

H10,5 cm, se fixe avec des vetements.
Fly/ porte savon ventouses, 4,99 €. Pour
GENCOD, code barre stocker vos produits de IKEA / porte
multicolore, 6,90 €. douche. rouleau WC, L14 x
H10 cm, 9,90 €.

IKEA / porte serviette pivotant
GRUNDTAL 4 bras, P46 x
H25 cm, 14,95 €. A fixer au
mur a droite de la vasque.

Fly/ tapis de bain GENCOD, _ IKEA / brosse pour
code barre multicolore, Leroy Merlin / poubelle a WC SAVERN,

réf.77706115, 50 x 70 cm, pédale, chromée, 3L, 12,95 €.
19,90 €. réf.65818872, 9,90 €. 25



La salle de bains

Fly/ crochet ventouse
METAL, 3,90 €. En
prendre 2, a fixer prés
du lavabo pour
accrocher I'essuie-
mains et dans la
douche pour les gants.

La Redoute / linge de toilette SCENARIO,
500g/m2, coloris fuchsia :

-Serviettes, 50 x 100 cm, 15,90 € les 2.
(Actuellement en promotion a 9,54 € les 2).
-Drap de bain, 70x140 cm, 21,90 € piece
(actuellement en promotion a 13,14 €).

-Maxi drap de bain, 100 x150 cm, 23,90 €
piece (actuellement en promotion a 14,34 €).
-Peignoir col chale (350g/m2), 37,90 €
(actuellement en promotion a 22,74 €).
-Serviettes d’invités, 40 x 40 cm, 13,90 € les 4
(actuellement en promotion a 8,34 €) Pratique
en essuie-mains.

-Gants, 8,90 € les 4. (actuellement en
promotion a 5,34 € les 4).

A prendre selon vos besoins.... o -
Alinéa / bac a linge CORY,

coloris prune, réf.21324864,
L31 x P31 x H58 cm, 9,90€.

Total salle de bains = 227,08 €
hors linge de toilette. 26




Carnet d’adresses

Alinéa
ZAC de la Patte d’Oie-95200 Herblay
http://www.alinea.fr

AM.PM. (site marchand)
http://www.ampm.fr

BHV
52 rue de Rivoli-75003 Paris
http://www.bvh.fr

Bonjour mon coussin  (site marchand)

http://www.bonjourmoncoussin.com

But
http://www.but.fr

Cerise sur la déco (site marchand)
http://www.cerisesurladeco.com

Coming B (site marchand)
http://www.comingb.fr

Dylon (vendu au BHV)
http://www.dylon.fr

Fly

5 rue Edouard Branly- RN14- La Patte
d’'Oie — 95200 Herblay

http://www.fly.fr

Graine d’Intérieur (site marchand)
99 rue rambuteau-75001 Paris
http://www.grainedinterieur.com

Si vous souhaitez acheter des articles chez Teo Jasmin,Homology, nous

bénéficions de remises.
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Carnet d’adresses

Habitat

10 Place de la République-75011
Paris

http://www.habitat.fr

Homology (site marchand)
http://www.homology.com

IKEA

337 rue du général Leclerc -95130
Franconville

http://www.ikea.fr

La Redoute (site marchand)
http://www.laredoute.fr

Leroy Merlin
52 rue Rambuteau-75003 Paris
http://www.leroymerlin.fr

Oliban
29 rue Bonaparte-75006 Paris
http://www.oliban.fr

Racine carré (site marchand)
http://www.racinecarre.com

Téo Jasmin
4 rue Malher-75004 Paris
http://www.teojasmin.com

The Little Greene (stand au BHV)
http://www.thelittlegreene.com

Si vous souhaitez acheter des articles chez Teo Jasmin,Homology, nous

bénéficions de remises.
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